
2027
2027. 1 - 2028. 3

Produced by F-MEMO

sample
これは F-MEMO デジタルプランナーのサンプルです。
　　　　　で囲まれたエリアのみ、ページリンクをご利用いただけます。
※年度により、デザインや仕様を一部改善・変更する場合があります。

商品版は F-MEMO STORE にてお求めいただけます。
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Notes Yearly

Monthly

Special

A

B

C

D

E

Templates

方眼 ドット方眼方眼（小） ドット方眼（小） 横罫

4コマ＋横罫 4コマ リスト 無地 無地（カラー）

2027. 1 2 3

2 3

4 5 6 7 8 9 10 11 12

2 3

2 3

4 5 6 7 8 9 10 11 12

2028. 1

2027. 1

2028. 1

ブロックカレンダー

ガントチャート

年間カレンダー ノートインデックス

3ヶ月プランナー

優先順位ビジョンボード

ライフプランマネーログ

サクセスログ

ステーショナリー
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　　　　　で囲まれたエリアのみ、ページリンクをご利用いただけます。
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1 JANUARY

2027
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mp

le 週 1 は週間ホリゾンタル、
週 2 は週間バーチカルのサンプルです。

月間ブロックとホリゾンタルを切り替えられます。

商品版ではミニカレンダーにもリンクが入っています。

ノート	 ：ノート一覧
A	 ：ノート A の表紙
羽ペン	 ：スペシャルページ

4 日はデイリー方眼タイプ、
11 日はデイリー時間軸タイプのサンプルです。
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週 1 は週間ホリゾンタル、
週 2 は週間バーチカルのサンプルです。

月間ブロックとホリゾンタルを切り替えられます。

商品版ではミニカレンダーにもリンクが入っています。

4 日はデイリー方眼タイプ、
11 日はデイリー時間軸タイプのサンプルです。

ビズ		  ：土日祝の背景色あり
スタンダード	 ：土日祝の背景色なし

ノート	 ：ノート一覧
A	 ：ノート A の表紙
羽ペン	 ：スペシャルページ
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月間ブロックページにリンク

ノート	 ：ノート一覧
A	 ：ノート A の表紙
羽ペン	 ：スペシャルページ

日付からデイリーページ、
週番号から週間ページに
リンクします。

日付からデイリーページにリンク

週間・デイリーページの左メモスペース

　ビズ		  ：チェックボックスあり
　スタンダード	 ：チェックボックスなし

区切り用に便利なマーク付き
（上部・下部にそれぞれついています）
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ノート	 ：ノート一覧
A	 ：ノート A の表紙
羽ペン	 ：スペシャルページ

日付からデイリーページ、
週番号から週間ページに
リンクします。

週間・デイリーページの左メモスペース

　ビズ		  ：チェックボックスあり
　スタンダード	 ：チェックボックスなし

日付からデイリーページにリンク

縦向きテンプレートの場合
時間軸は 4 時〜翌朝 3 時です。

ビズ	 ：時間軸の背景色あり
スタンダード	 ：時間軸の背景色なし

月間ブロックページにリンク
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月間ブロックページにリンク

ノート	 ：ノート一覧
A	 ：ノート A の表紙
羽ペン	 ：スペシャルページ

日付からデイリーページ、
週番号から週間ページにリンクします。
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区切り用に便利なマーク付き
（上下・左右にそれぞれついています）

週間ページにリンク

週間・デイリーページの左メモスペース

　ビズ		  ：チェックボックスあり
　スタンダード	 ：チェックボックスなし
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月間ブロックページにリンク

ノート	 ：ノート一覧
A	 ：ノート A の表紙
羽ペン	 ：スペシャルページ
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mp

le
区切り用に便利なマーク付き

（上下・左右にそれぞれついています）

週間ページにリンク日付からデイリーページ、
週番号から週間ページにリンクします。

週間・デイリーページの左メモスペース

　ビズ		  ：チェックボックスあり
　スタンダード	 ：チェックボックスなし

ビズ	 ：時間軸の背景色あり
スタンダード	 ：時間軸の背景色なし

縦向きテンプレートの場合、
時間軸は 4 時〜翌朝 3 時です。
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ドット方眼
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ドット方眼（小）

横罫 4コマ＋横罫
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無地 無地（カラー）
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ノート表紙の次ページに、お好みのノートテンプレートを追加してご利用ください。
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緊急かつ重要（第 1領域） 重
要
度
〈
高
〉

緊急度〈高〉 緊急度〈低〉

重
要
度
〈
低
〉

緊急ではないが重要（第 2領域）

緊急でも重要でもない（第 4領域）緊急だが重要ではない（第 3領域）

スケジュールに入れる、第 3・4領域を減らして時間を確保する

やめる、減らす

すぐやる

断る、人に頼む、発生しないよう予防する

Priority Date        /        /      
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